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BAD KISSINGEN - 8 TAGE WELLNESSREISE INKL. HP & ANWENDUNGSPAKET
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Weiterempfehlung

wanderbares
deutschland

schwimmbad mit
20m Sortbecken!

L

33°C warme
VITAL-Quelle!

Das 4-Sterne-Parkhotel CUP VITALIS begeistert seine Gaste mit
seinem einladenden Ambiente, der traumhaften Aussicht auf Bad
Kissingen und die umliegenden Walder, seinem gro8en SPA &
Sportbereich sowie der 35.000 m? grof3en Parkanlage, die es umgibt.

LEISTUNGEN

— Hin-/Riickreise im CUP VITAL-Service-Taxi
inkl. Haustiirabholung & Kofferservice

— 7 Ubernachtungen im DZ/EZ

— 7 x reichhaltiges Friihstiicksbuffet

— 6 x Mittagssnack (z. B. Salat, Suppe)

« 3 Lifts, gebiihrenfreie Internetpldtze

Mit dem Service-Taxi
von Tiir zu Tiir
geradewegs ins Hotel
(nur wenige Abholstellen)

Und das hat Ihr Hotel auBerdem zu bieten:

grof3zligig gestalteter Eingangsbereich

KURZE ANREISEZEIT .

174 modern eingerichtete Nichtraucher-
zimmer mit ebenerdiger Dusche, Kosmetik-
spiegel und Fohn

alle Zimmer mit original Boxspringbetten
(60 cm hoch), SAT-TV, Durchwahl-Telefon,
Safe und Balkon

fiinf Zimmer-Kategorien buchbar:
Einzelzimmer (17 m2) mit/ohne Verbindungstiir

— 7 x Abendessen als kalt/warmes Buffet mit
Salatbar

—Tischweine, Kaffee, Tee und Wasser zum
Abendessen bis 20:30 Uhr

— Mineralwasser aus hauseigener Zapfstelle

— Ihr Anwendungspaket nach Wahl

— Nutzung Saunalandschaft und Fitnessstudio

mit mehreren Sitzecken .

« Bar/Lounge mit Sky-TV, Kamin-Lounge .

« Buffet-Restaurant, Café mit Sonnenterrasse .

« 3.000 m? SPA & Sportbereich mit eigener
SPA-Rezeption und SPA-Lounge, groBer Fan- .
go-Abteilung, Lymphdrainagen und Massa-
gen, Trockensalz-Oase, Gradierwerk, Pedikiire,
Kosmetik und Infrarot-Warmekabinen

» GrofB3es Schwimmbad
mit 20 m Sportbecken!

« 33°C warme VITAL-Quelle mit
Sprudelliegen und Massagediisen -
Das besondere Badeerlebnis!

« Saunalandschaft auf 400 m? u. a.
mit Solenebel-Salzstein-Sauna, finnischer
Sauna (90°C) und 60°C-Sauna sowie grof3zi-
gigem Ruhebereich und AuBen-Ruheflache.

« Auf weiteren 80 m? wird separat eine
Damensauna (60° und 90°C) geboten.

« 150 m? Fitnessstudio - modernste Geréte!

« professionelle Sporthalle

(2 x wochentlich Gerateeinweisung)

— Nutzung Schwimmbad mit 20 m Sport-
becken (auBerhalb der Wassergymnastik)
und 33°Cwarme VITAL-Quelle

— Wasser- und Riickengymnastik,
taglich wechselnd

— Nutzung Kegelbahn (ab 6 Personen), Tisch-
tennis, Billard, Darts, Kicker und Bibliothek

— 2 x wochentlich Unterhaltungsabende

— Gastebetreuung im Haus

— Leih-Bademantel

— Kostenloses Highspeed WLAN

— Nutzung der Gaste-Waschmaschinen und
-Trockner

— Shuttle-Service ins 700 m entfernte Zent-
rum (nach Fahrplan)

— Nutzung aller Stadtbuslinien sowie freier
Eintritt in die Konzerte des Kurorchesters im
Rahmen der Kurkarte*

* Die Kurtaxe (3,60 € p. P./Tag) ist vor Ort zu zahlen.

Doppelzimmer Standard (22 m?)
Doppelzimmer Komfort (25 m?)
Doppelzimmer Premium (35 m?) mit
zusatzlicher Schlafcouch & Kaffeemaschine
Doppelzimmer Premium Plus (42 m?) dartber
hinaus mit getrenntem Wohn- und Schlafzim-
mer, einem zusétzlichen Balkon, Musikanlage
und einem zweiten TV-Gerat

Hinweise:

« Pro Person sind ein Koffer (20 kg) und ein Handgepackstiick
erlaubt. Sondergepack, z. B. ein Rollator, kann nur nach
vorheriger Absprache befordert werden.

« Die Leistungen beginnen mit dem Abendessen am Anreise-
tag und enden mit dem Friihstiick am Abreisetag.

- Garantierte Bezugsfertigkeit der Zimmer ab 15:00 Uhr,
Abreise bis 10:00 Uhr.

- Das Rauchen ist in den Rdaumen des Hotels nicht gestattet.

« Im Hotel gibt es keine Einrichtungen fiir Kinder.

- Die ca. 150 m lange Auffahrt zum Hotel ist eine Straf3e mit
einer Steigung.

« Das Parkhotel CUP VITALIS ist nicht rollstuhlgerecht und fiir
Rollatoren nur bedingt geeignet.

« Maxi-Bar (Getrdnkeautomat) auf jeder Zimmeretage.

Fotos: Jean Molitor (18) / Bayer. Staatshad Bad Kissingen GmbH (5) / www.fotolia.com (2), RioPatuca Images (1), fototheobald (1) / Parkhotel CUP VITALIS (1)
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BAD KISSINGEN - 8 TAGE WELLNESSREISE INKL. HP & ANWENDUNGSPAKET

Bayerisches Staatshad Bad Kissingen

Bad Kissingen liegt an der malerischen franki-
schen Saale, sudlich der Rhon, im Bundesland
Bayern und blickt auf eine traditionsreiche
Geschichte zurlick — schon Personlichkeiten wie
Kaiserin Elisabeth ,Sisi” von Osterreich—Ungarn
und Furst Otto von Bismarck schatzten die Heil-
quellen und die gesellschaftlichen Ereignisse
des Kurbads gleichermalen. Mehr als 1.000
Jahre lang, zuletzt bis 1968, wurde in Bad Kis-
singen Salz gewonnen. Hier entstand 1562 das
erste Gradierwerk und somit ist die Stadt der
dlteste Gradierstandort Europas. Noch heute

ist Bad Kissingens Popularitdit ungebrochen:
Laut einer Emnid-Umfrage ist es Deutschlands
bekanntester Kurort. Das Bild der Stadt wird vor
allem durch die prachtigen Parks und die prunk-
vollen historischen Bauten gepragt. Hier stechen
der Kurpark mit Wandelhalle und Regentenbau
sowie die Bayerische Spielbank mit ihrer spekta-
kuldren Mischung aus barocker und moderner
Architektur hervor. Besonders sehenswert sind
auch das Bismarck-Museum und die historische
Altstadt mit Boutiquen und typisch frankischer
Gastronomie.

Wdhlen Sie eines dieser drei Anwendungspakete:
SALZLUFT

Gradierwerk .

Infrarot
-___‘ —

Der Aufenthalt im kiinstlich erschaffenen
Reizklima unserer Trockensalz-Oase schafft
besonders Gasten mit Atemwegsproblemen
Linderung. Atmen Sie zudem die feuchte und
salzhaltige Luft im Gradierwerk ein.

3 x Trockensalz-Oase

3 x Gradierwerk

1 x Infrarot

Die erhitzte Fangopackung wird auf die zu
behandelnden Bereiche des Korpers aufgelegt.
Die Warme dringt tief in das Gewebe ein,
fordert die Durchblutung und sorgt fiir eine
entspannte Muskulatur.

4 x Fango

1 x Infrarot

1 x Massageliege

Entspannen Sie u. a. bei einer Teilmassage
und genieBBen Sie diverse Vital-Anwendungen
im hoteleigenen SPA-Bereich.

1 x Teilmassage

1 x Fango

2 x Trockensalz-Oase

2 x Gradierwerk

1 x Massageliege

Buchung & Beratung: in den Geschiftsstellen des Westfilischen Anzeigers,
des Soester Anzeigers und der Liidenscheider Nachrichten.

Vermittler: Westfdlischer Anzeiger Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG
Frau Marita Franke, Gutenbergstra3e 1, 59065 Hamm
Tel. 02381 105-235, E-Mail: leserreisen@wa.de,
www.wa.de/leserreisen

Marktplatz und Altes Rathaus

An-/Abreise
jeweils Dienstag

Reisetermin/
Preis € p. P.

Einzelzimmer
DZ Standard
DZ Komfort
DZ Premium
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24.03.-31.03.20 874 824 864 938 998
31.03.-07.0420 874 824 864 938 998
07.04-14.0420 874 824 864 938 998
19.05.-26.05.20 888 838 878 954 1018
26.05-02.06.20 888 838 878 954 1018
02.06-09.06.20 898 854 898 968 1038
09.06.-16.06.20 898 854 898 968 1038
21.07.-28.07.20 968 918 964 1038 1098
28.07.-04.08.20 968 918 964 1038 1098
04.08-11.08.20 968 918 964 1038 1098
11.08.-18.08.20 968 918 964 1038 1098
22.09.-29.09.20 948 898 938 1014 1078
29.09.-06.10.20 914 864 898 978 1044
06.10.-13.10.20 914 864 898 978 1044
13.10.-20.10.20 854 798 848 918 988
DZ zur Alleinnutzung +98

Veranstalter: CUP VITALIS Hotel- und Betriebsgesellschaft mbH, Marcus-
allee 7a, 28359 Bremen. Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen
der CUP VITALIS Hotel- und Betriebsgesellschaft mbH, Bremen. Druckfeh-
ler und Irrtiimer trotz sorgfaltiger Priifung vorbehalten. Preise und Pro-
gramménderungen vorbehalten. Die Preise sind Paketpreise. Eine
Nichtinanspruchnahme einer Leistung hat keine Preisminderung oder
einen Erstattungsanspruch zur Folge.

Westfalischer Anzeiger
Soester Anzeiger
Liidenscheider Nachrichten

Meinerzhagener Zeitung | Altenaer Kreisblatt | Allgemeiner Anzeiger
Siiderlénder Volksfreund | Siiderlander Tageblatt

Fotos: Jean Molitor (2) / www.fotolia.com, Valua Vitaly (1) / AdobeStock (1) / Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH (1) / Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH, Heji Shin (2)



--------------- 8 TAGE KURREISE INKL. VP & ANWENDUNGSPAKET

p.RIMDLEL ]
Standard- ~ m
zimmer ohne

Gesundheitszentrum Helenenquelle

8 Tage Kurreise mit Vollpension und Anwendungspaket

Sie wohnen im Gesundheitszentrum Helenenquelle (Nichtraucher- LR R e i
haus) direkt an Europas groStem Kurpark und nur wenige Schritte

von der Flaniermeile Brunnenallee entfernt — damit Sie auch die Zeit
zwischen den Behandlungen optimal nutzen kénnen. Riickblickend

auf jahrzehntelange Erfahrung im medizinischen Sektor ist das Gesund-
heitszentrum auf die Behandlung von Verschleierkrankungen des Be-
wegungsapparates, chronische Erkrankungen sowie psychosomatische
Funktionsstorungen spezialisiert.

Europ_as groBter Kurpark (50 ha)

. ok
i

Ausstattung:

Friihstiicks- und Speiseraume, Cafeteria, offener Kamin, gro8e Sonnen-
terrasse, gemiuitlicher Innenhof, groBraumige medizinische Bade- und
Kurabteilung mit Krankengymnastikraumen, Turnhalle, Fitnessraum,
grof3es Hallenbad

Standardzimmer:

Helle und geraumige Einzel-, Doppel- oder Zweibettzimmer mit mo-
dernem Flachbildschirm mit Kabel-TV, Telefon mit Notruftaste, Sitzgele-
genheit und Schreibtisch, Bad oder Dusche und WC. Radiowecker und
Haartrockner auf Wunsch. Viele Zimmer verfiigen liber einen Balkon.

Komfortzimmer:

Modern ausgestattete Doppel- und Einzelzimmer mit hochwertigen

Boxspringbetten, Sitzgelegenheit, Schreibtisch, modernem Flachbild-

schirm mit Kabel TV, Telefon mit Notruftaste, Safe, Bad mit Dusche, WC,

Fon, Kosmetikspiegel und Fernblick tiber Bad Wildungen. 40 g _ T
T )

oy

i . 1 by
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8 TAGE KURREISE INKL. VP & ANWENDUNGSPAKET

Gesundheitszentrum

£ I-Iflenenquelle

Medizinische Kompetenz

Die Therapieabteilung der Helenenquelle
bietet unter der Leitung ihrer beiden
Chefarzte ein vielschichtiges Spektrum
an Behandlungen. Die klassischen Kur-
anwendungen werden auf Wunsch durch
Therapien aus dem Bereich der Komple-
mentar-Medizin (z. B. Naturheil-
verfahren, Traditionelle Chinesische
Medizin, Osteopathie) sinnvoll erganzt

Yan Witt
Arztin fiir Chinesische Medizin,
Universitat Peking

Holger List

Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Akupunk-
tur, Sportmedizin, Naturheilverfahren,
Physikalische Therapie, Balneologie

Thomas Junker

Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Diplom-
Osteopath, Notfallmedizin, Manuelle
Medizin, Chirotherapie, Sportmedizin

Marina Ruhl
Heilpraktikerin und Homdoopathin

« Hin- und Riickreise im CUP VITAL-
Service-Taxi inkl. Haustiirabho-
lung und Kofferservice

- 7 x Ubernachtung im DZ/EZ

« 7 x Friihstiicks- und Abendbuffet,

6 x Mittagsbuffet

» Nutzung der hauseigenen
Wasserzapfstelle und Tee zu den
Mahlzeiten

« BegriiBung mit Willkommensge-
trank

« Wasser und Obstteller bei Anreise
auf dem Zimmer

« Aufnahme/Eingangsgesprach
durch medizinische Abteilung mit
individuellem Therapieplan

« Anwendungspaket nach Wahl

« Nutzung des Hallenbades (8 x 20 m)
auBerhalb der Therapiezeiten

« Nutzung Wassertretbecken,
Fitnessraum, Ergometer-Raum und
Koordinationsparcours

« 24 h Schwesternbereitschaft

« Fachvortrage & Sprechstunden der
Arzte, Heilpraktikerin und Diétas-
sistentin

« Teilnahme am Hausprogramm, z. B.
gefiihrte Wanderungen, Gedacht-
nisspiele, Gesundheitsquiz, Bingo,
Strickcafé, Kochwerkstatt oder
Filmvorfiihrungen

« Live-Musikabende, Tanztee

« kostenfreier WLAN Zugang
(Komfortzimmer, Cafeteria und
Empfangsbereich)

- kostenlose Nutzung der Bad Wil-
dunger Stadtbusse und freier Ein-
tritt in Kurkonzerte und stadtische
Museen im Rahmen der Kurkarte

Die Kurtaxe (1,85 € p. P./Tag) ist vor
Ort zu zahlen.

Termine & Preise:

Standardzimmer | Komfortzimmer
An-/Abreise o g.g T o 2-5 R
jeweils E3sey ezt
Mittwoch < g= 22 <= s=g32
Reisetermin/ E g g EE E 'g g E E
Preis€p.P.imDZ| = F&§ =3l * F5==2
25.03.-01.04.20 | 698 788 714 | 768 848 774
01.04.-08.04.20 | 748 908 808 974
08.04.-15.04.20 | 794 958 854 1018
15.04.-22.04.20 | 748 908 808 974
22.04.-29.04.20 | 748 908 808 974
29.04.-06.05.20 | 748 908 808 974
17.06.-24.06.20 | 748 908 808 974
24.06.-01.07.20 | 748 908 808 974
01.07.-08.07.20 | 748 908 808 974
08.07.-15.07.20 | 748 908 808 974
15.07.-22.07.20 | 748 908 808 974
22.07.-29.07.20 | 748 908 808 974
09.09.-16.09.20 | 748 908 808 974
16.09.-23.09.20 | 748 908 808 974
23.09.-30.09.20 | 748 908 808 974
30.09.-07.10.20 | 748 908 808 974
07.10.-14.10.20 | 748 894 808 954
14.10.-21.10.20 | 748 908 808 974
EZ-Zuschlag: - 18

Hinweise:

« Die Kurtaxe (1,85 € p. P/Tag) ist vor Ort zu zahlen.

« Pro Person sind ein Koffer (20 kg) und ein Handgepackstiick
erlaubt. Sondergepdck, z. B. ein Rollator, kann nur nach vorheriger
Absprache befordert werden.

- Bademantel gegen Gebiihr leihbar.

« Stadtrundfahrten und Ausfliige (z. B. zum Nationalpark Kellerwald-
Edersee) konnen Sie vor Ort buchen.

« Heilmittelverordnungen, die nicht lter als 10 Tage sind, werden
nach vorheriger Anmeldung akzeptiert.

Veranstalter: CUP Touristic GmbH & Co. KG, Marcusallee 7a, 28359 Bremen. Es gelten
die Allgemeinen Reisebedingungen des Veranstalters. Druckfehler und Irrtiimer trotz
sorgfaltiger Priifung vorbehalten. Preise und Programmanderungen vorbehalten.
Die Preise sind Paketpreise. Eine Nichtinanspruchnahme einer Leistung hat keine
Preisminderung oder einen Erstattungsanspruch zur Folge.



8 TAGE KURREISE INKL. VP & ANWENDUNGSPAKET

Standard-
zimmer ohne
i - EZ-Zuschlag!

Zimmerbeispiel Standard

KURZE ANREISEZEIT
Mit dem Service-Taxi von

i" Zuhause geradewegs in die

Helenenquelle und zuriick
(nur wenige Abholstellen)

Einzelzimmer Komfort

Wahlen Sie Ihr Anwendungspaket:

Fitim Alltag

Werden Sie fit fiir den Alltag und
fordern Sie aktiv lhre Gesundheit und
Ihr Wohlbefinden. Es erwartet Sie ein
durch unsere Facharzte individuell auf
Ihre Bediirfnisse und Beschwerden
abgestimmtes Gesundheitsprogramm
in familidrer Atmosphare. Freuen Sie
sich auf ein Fitness- und Gymnastik-
programm in Turn- und Schwimmbhalle
sowie Massagen, Moortherapie und
vieles mehr.

Leistungen

« 1 x Teilmassage

+ 1 x Moorpackung

« 1 x Aqua-Fit

« 1 x Hydrojet-Massage

« 1 x Gruppengymnastik

« 1 x Progressive Muskelentspannung
- 1 x Paraffin-Handbad

Traditionelle Chinesische Medizin

Die Wirksamkeit von Akupunktur, Qi
Gong und den weiteren Therapiever-
fahren der Traditionellen Chinesischen
Medizin ist mittlerweile auch im
Westen wissenschaftlich anerkannt.
Seit liber acht Jahren lassen sich Gaste
des Gesundheitszentrums Helenen-
quelle durch die qualifizierten Thera-
peuten nach den Methoden der TCM
ganzheitlich behandeln. Die TCM ist
unter anderem sehr erfolgreich bei der
Vorbeugung sowie der gezielten Be-
handlung von akuten oder chronischen
Beschwerden und Krankheiten.

Leistungen

- 3xQiGong

« 2 x Akupunktur

» 2 x Tuina-Massage
+ 1x Moorpackung

« 1 x Warmetherapie

* nur im Mérz buchbar

Die Lichttherapie ist ein wissenschaft-
lich anerkanntes Therapieverfahren
zur Behandlung unterschiedlicher
Erkrankungen wie Infektanfalligkeit,
Miidigkeit, Stress, Schlafstorungen
und Depression. Sie werden taglich
20 bis 30 Min. einer Lichtdusche mit
10.000 Lux ausgesetzt. Durch die
Beeinflussung von Neurotransmittern
kommt es zu einem positiven Stim-
mungsumschwung. In Kombination
mit Entspannungsverfahren starten Sie
gut gelaunt in den Friihling.

« 5 x Lichttherapie

« 5 x Kneippguss

« 2 x Hydrojet-Massage

« 1 x Teilmassage

« 1x Moorpackung

+ 1 x Warmetherapie

« 1 x Progressive Muskelentspannung

Buchung & Beratung: in den Geschiftsstellen des Westfilischen Anzeigers,
des Soester Anzeigers und der Liidenscheider Nachrichten.

Vermittler: Westfdlischer Anzeiger Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG
Frau Marita Franke, Gutenbergstra8e 1, 59065 Hamm
Tel. 02381 105-235, E-Mail: leserreisen@wa.de,
www.wa.de/leserreisen
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Fotos: Gesundheitszentrum Helenenquelle, Katharina Jager; shutterstock



8 TAGE KURREISE INKL. VP & ANWENDUNGSPAKET

Europas groBter Kurpark ladt zum Verweilen ein.

Bad Wildungen geniel3t weltweit einen hervorragenden Ruf. Die
zahlreichen Heilquellen und das milde Reizklima bieten ideale
Voraussetzungen flr einen erfolgreichen Kuraufenthalt.

Marktplatz

Entspannen Sie sich beim Spaziergang durch Europas gro3ten
Kurpark (50 ha) oder beim Einkaufsbummel durch die malerische
Altstadt mit ihren Fachwerkhdusern und ihrer prachtigen Baderar-
chitektur aus Griinderzeit, Jugend- und Bauhausstil.

Sein vielfaltiges Gesundheits-, Kultur-, Sport- und Freizeitangebot
macht Bad Wildungen am urigen Nationalpark Kellerwald-Eder-
see zu einem attraktiven Ziel fur lhre Kurreise.

Bad Wildungen ist Mitglied
der Deutschen Marchen-
R stral8e — nicht zuletzt

| Wandelhalle wegen des marchenhaften
Kellerwaldes und des

,Schneewittchendorfs”

Ausflugsmoglichkeiten:

B . Bergfreiheit.
Stadtrundfahrten und viele Ausfliige (z. B. EM&&CA ma/ al(e

zum Nationalpark Kellerwald-Ederseeg, in
die Kaiserstadt Fritzlar oder zum Edersee

verbunden mit einer Schifffahrt) kdnnen gee/e baame/n /ag’gen ./

Sie bequem vor Ort buchen.

Buchung & Beratung: in den Geschiftsstellen des Westfalischen Anzeigers, Westfﬁlischer Anzeiger
des Soester Anzeigers und der Liidenscheider Nachrichten. .
Soester Anzeiger
Vermittler: Westfdlischer Anzeiger Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG . . .
Frau Marita Franke, Gutenbergstra3e 1, 59065 Hamm LlldellSCheldel‘ NaChl‘lChten
Tel. 02381 105_235! E-Mail: Ieserreisen@wa.de, Meinerzhagener Zeitung | Altenaer Kreisblatt | Allgemeiner Anzeiger

WWW.Wa.de/leserreisen Siiderlénder Volksfreund | Siiderlander Tageblatt

Fotos: www.fotolia.com - contrastwerkstatt, LenaLeonovich (2) / Bad Wildungen - Stephan Hahn (1) / Bad Wildungen (6)



